
Bambuterapia

      

Esta massagem é feita com bambus, originária da França. A massagem é feita com diferentes tamanhos de bambu e, além de relaxar ou de despertar a energia, ainda promove a drenagem linfática, a tonificação e a modelagem dos tecidos. 
A técnica da massagem com bambu funciona da seguinte forma: as varas de bambu agem como se fossem o prolongamento dos dedos, e, por isso, dá a possibilidade de alcançar todas as regiões do corpo. Os bambus adaptam-se aos contornos corporais, promovendo uma modelagem eficaz e um relaxamento profundo, pois alivia tensões musculares.
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A bambuterapia também estimula as glândulas, proporcionando um efeito drenante. 
Pode ser aplicada em todo o corpo inclusive face e cabeça. Apresenta propriedades
modeladoras, drenantes, tonificantes, relaxantes e energéticas. 
O ideal é aplicá-la uma vez por semana associada a óleos medicinais específicos para cada
cliente, respeitando a sua constituição e objectivos.

  

Marque já a sua sessão!
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